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@ City Catering UGE 10

CITY

MANDAG

HOVEDRET

Chicken "Sweet&Sour" - Stegt kyllingeinderfilet serveret i sur sgd sauce med
frisk ingefeer, citrongraes, hvidlgg, tomat, sprgde graontsager, frisk chili og spirer
(12,15,16)

2-3 stk. pr. person

Serveret med basmati ris

FYLDIG OG LET SALAT

Perlebyg vendt med ristede graeskar, portobellosvampe, artiskok, granne urter

og persillepesto (1,7,16)

Gran spidskalsalat med bladselleri, friske a&bler, druer, ristede mandelflager
og citronvinaigrette (8,9,10,12)
PALAG
Fulgekvidder med purlgg (3,7,10,12,15,S)
Kogt oksebryst med krydderurtesalat, tomat og peberrodscreme (7)
Bagt laks med crudité af fennikel, radiser, purlgg og urtecreme (3,4,7,10,12,15)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Tofu "Sweet&Sour" marineret og stegt tofu serveret i sur sgd sauce med frisk ingefeer, citrongraes,
hvidlagg, tomat, sprade grgntsager, frisk chili og spirer (12,15,16)
Serveret med basmati ris
VEGANSK PALAG
Grillet artiskok, bgnner, fermenteret citron og purlgg (15)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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City Catering UGE 10

CITY

TIRSDAG

HOVEDRET
Spicy italiensk farsbrgd af oksekad rgrt med peberfrugt, oregano, hvidlgg

serveret med teet tomatsky og friske grgntsager (1,3,7,12,15,16)
1 skive pr. person
Serveres med makaroni vendt i basilikumspesto med soltgrret tomat,

ristede urter og rucola (1,7,15,16) :
FYLDIG OG LET SALAT i

Bulgursalat med agurk, peberfrugt, tomat, mynte, persille, citron

og olivenolie (1,9)

Tomatsalat med frisk mozzarella, peberfrugt, syltet radlag, oliven, persille,
hvidvinseddike og olivenolie (7,12,15,16)

PALAG

Kyllingesalat i grgn aioli med soltgrret tomat, asparges, ristede svampe og urter
(3,7,10,12,16)
Leverpostej med frisk agurk, syltede radbeder og serteskud (1,7,12,S)

Halve &g med rejer, citron, tomat, mayonnaise, dild (2,3,10,12)

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Indisk Dahl med linser, rodfrugter, tomat, fermenteret peberfrugtjuice, krydderier, hvidlgg (9,15,16)
Serveres med lunt pitabrgd (1)
1 pr. person

VEGANSK PALAG
Artespread med lime, mynte og ristede kerner (15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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City Catering UGE 10

CITY

ONSDAG

HOVEDRET

Spaghetti carbonara - Pasta penne vendt i sauce med hvidvin, parmesan,
®g ogristet bacon (1,3,7,15,16,S)

FYLDIG OG LET SALAT

Bagte kartoffeltern med arter, rad peberfrugt, frisée, rucola, salatost, ristede

kerner og vinaigrette (7,10,12)

Gulerodssalat med ananas, &bler, ristede mandelflager, citron og appelsinsaft
(8,12)

PALAG
Rgget medister med remoulade, ristede lgg og karse (1,3,7,10,12,15,S)

Peberstegt roastbeef med bearnaisecreme, syltede radlag, spirer og serteskud
(3,7,10,12,15)
Kartoffelfrittata med asparges, snackpeber, krydderurtesalat og
basilikumscreme (3,7,10,12,15,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Aloo Gobi - Indisk ret med kartoffel og blomkal i krydret sauce (15,16)
Serveres med dirty rice, ris vendt med friske urter, persille og citron (9)

VEGANSK PALAG
Radbede-hummus med lggspirer og birkes (15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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@ City Catering UGE 10

CITY

TORSDAG

HOVEDRET
Klassisk kylling - Stegt kyllingebryst serveret med skysauce, bagte rodfrugter,

redlgg og timian (1,7,9,12,15)
1 stk. pr. person

Serveres med raspede kartofler i persille

FYLDIG OG LET SALAT

Salat af hvedekerner med bagte middelhavsurter, soltgrret tomat, grillede artiskok,

ristede kerner og basilikumsolie (1,15,16)

Salat af 2 slags spidskal, rosenkal, syltede &bler, granataeblekerner, rosiner,

ristede solsikkekerner og appelsinvinaigrette (10,12)

PALAG

Spansk chorizo med oliventapeande, syltede radlgg, peberfrugt og karse
(10,12,15,16,S)
Kalkun med urter hertilceesarcreme, tomat, spirer, hjertesalat (3,4,7,10,12)

Kartoffelmad med ristede lgg, tomat, radlag, purlgg og mayonnaise (1,3,15)

KAGE

Pistaciemazarin (1,3,7,8)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Hasselback butternut stegt som porchetta med salvie, olivenolie og rosmarin samt
knuste sprade hasselngdder (8)
1 stk. pr. person
Serveres med stegte kartofler med urter og citron

VEGANSK PALAG
Teempeh nduja med syltede rgdlgg og saltede mandler (8,12,15)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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@ City Catering UGE 10

CITY

FREDAG

HOVEDRET

Mexicansk chili con carne med bgnner, tomat, rodfrugter, majs, peberfrugt,
chokolade, varme krydderier og sad chili (9,15,16)
Serveres med lun tortilla (1)
1 stk. pr. person

Hertil avocadocreme (7,16)

FYLDIG OG LET SALAT

Bagte rodfrugter vendt med rad spidskal, granataeble, ristede mandler, rucola,

frisée og citronvinaigrette (8,9,10,12)

Mexicansk tomatsalat med avocado, peberfrugt, banner, agurk, rad chili, syltede
redlgg og persille (10,12,15)

PALAG
Fleeskesteg med radkal, svesker, syltede a&bler og persille (12,S)

Stegt kyllingebryst med crudité af friske urter, aerteskud og pesto (3,7,10,12,16)
Tunsalat med sgde majs, peberfrugt, kapers, citron og dild (3,4,7,10,12,15)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Chili sin carne med tomat, rodfrugter, tre slags bgnner, linser, hvidlgg og frisk chili (9,15,16)
Serveres med lune ris
VEGANSK PALAG
Kartoffelmad med friterede rodfrugtchips, sylt, tomater og gran vegansk mayonnaise (1)
SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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