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City Catering UGE 42

CITY

MANDAG

HOVEDRET

Asiatisk kylling - Stegt kylling serveret i grgn karry med kokosmeelk, citrongrees,
ingefeer, limeblade, hvidlgg og friske grgntsager (15,16)

Serveres med basmati ris

FYLDIG OG LET SALAT

Salat af belugalinser, mungbgnner, babyspinat, fennikel, marinerede &bler,

abrikos, tarret blabar karvel og citrondressing (10,12)

Spidskalsalat med grgnne eerter, sukkerarter, peberfrugt, ristede graeskarkerner,
purlgg og vinaigrette (10,12,15)
PALAG
Fuglekvidder med purlgg (3,7,10,12,15,S)
Oksespegepglse med remoulade, ristede lag, surt og serteskud (1,3,7,10,12,15)
Ag med tomat, citron, mayonnaise, frisée, tomat og purlgg (3,7,10,12,15)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Tofu "Sweet&Sour" - Marineret og stegt tofu serveret i sur sgd sauce med frisk ingefeaer, citrongrees,
hvidlagg, tomat, sprade grgntsager, frisk chili og spirer (6,12,15,16)
Serveret med basmati ris
VEGANSK PALAG

Grgn artespread med arter, sukkereerter, crudité og aerteskud (15)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OoST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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@ City Catering UGE 42

CITY

TIRSDAG

HOVEDRET
Spaghetti bolognese med oksekgd, tomat, rodfrugter, friske grgntsager,

oregano, timian og hvidlgg (9,15,16)

Serveres med pasta penne i basilikumsolie (1)

FYLDIG OG LET SALAT

Perlebyg salat med ristede svampe, rodfrugter, erter, soltgrret tomat,
persillepesto (1,7,9,10,12,16)

Graesk inspireret tomatsalat med salatost, oliven, ragdlag, peberfrugt, oregano,

persille, vineddike og olivenolie (7,10,12,15)

PALAG
Laksesalat med asparges, citron, frisée, kgrvel og dild (3,4,7,10,12)

Kylling med pestocreme, semi-dried tomater, marinerede urter og serteskud
(3,7,10,12,16)

Kartoffelmad med krydderurtemayonnaise, cherrytomat, radlgg og purlgg
(3,10,12,15)

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Mexicansk tacos med chili sin carne (9,10,15,16)
Serveret med lun mini hvede-tortillas (1) - 1 stk. pr. person

VEGANSK PALAG

Svampespread med bgnner, marinerede svampe og karse (6,15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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CITY

ONSDAG

HOVEDRET

Kalvegullasch - Mgrt kalvekgd serveret i cremet paprikasauce med svampe,
peberfrugt, perlelgg, hvidlgg og laurbeer (1,7,15,16)

Serveres med kartoffelmos (7)

FYLDIG OG LET SALAT

Pasta penne vendt i basilikumspesto, semi-dried tomater, bagte urter og mini E
mozzarella (1,7,12,16) i

Blomkalssalat med eerter, edamamebgnner, bgnner, babyspinat, syltede radder,

saltristede mandler, citronsaft og god olivenolie (8,10,12)

PALAG

Kyllingesalat med ristede svampe, peberfrugt i pestocreme og purlgg
(3,7,10,12,15,16)
Roastbeef med remoulade, ristede lgg, tomat, surt og brgndkarse (1,3,10,12,15)
Bagt laks med syltede urter, tangsalat, citron, ristet rugbrad og dildcreme
(1,3,4,10,12,15)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Kinesisk Sichuan ret med soyamarineret plantefars, peberfrugt, bgnnespirer,
grognne bagnner og chili (6,15,16)
Serveres med dampede ris med sort sesam (11)

VEGANSK PALAG
Kartoffelmad med finthakkede rgdlgg, gran mayonnaise og friterede grgntsagschips (15)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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CITY

TORSDAG

HOVEDRET
Graesk kylling - Kylling stegt med citronskal, hvidlgg og persille serveret med

middelhavsgrgnt, tomat, hvidlgg og timian (15,16)
1 stk. pr. person

Serveres med orzo pasta med parmesan, persille og olivenolie (1,7)

FYLDIG OG LET SALAT

Salat af perlebyg aerter, peberfrugt, sukkerarter, persille, ristede ngdder og i
kagrveldressing (8,10,12)

Salat af bagte rgdbeder, sort quinoa, salatost, rucola, ristede kerner, kgrvel og
citrondressing (7,10,12)

PALAG

Halve g med tomat, agurk, mayonnaise, frisée, citron og urtesalat (3,10,12)
Leverpostej med ristet bacon, svampe, surt og brgndkarse (1,7,12,S)
Tunsalat med sgd peberfrugt, majs, kapers, dild, citron og frisée (3,4,7,10,12)

KAGE
Kokostoppe (3,7)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Tikka masala med kikeaerter, tomater og kokosmeaelk (15,16)
Serveres med dampede basmatiris med varme krydderier
VEGANSK PALAG
Hvid bannepuré med mynte, ristede kerner og brgndkarse (15)
SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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CITY

FREDAG

HOVEDRET
BBQ-burger - Baf af oksekad serveret i kraftig BBQ-sauce (6,15,16)

1 stk. pr. person
Sesambolle (1,11)
Hertil chilimayonnaise (3,10,12)

FYLDIG OG LET SALAT

Coleslaw salat med tre slags kal, gulergdder, persille og mild coleslawdressing
(3,7,10,12)
Grgn salat med tomat, agurk, peberfrugt til burger

PALAG

Fransk kyllingesalat med ristede svampe, grgnne linser, grov sennep, estragon og
brendkarse (3,7,10,12)
Kogt skinke med italiensk salat, asparges og e&erteskud (3,7,10,12,S)
Sesambagt fisk med marinerede urter, shisomix og wasabicreme i glas
(3,4,7,10,11,12)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
BBQ-burger - Plantebaseret bgf med banner og urter serveret i kraftig BBQ-sauce (6,15,16)
1 stk. pr. person
Sesambolle (1,11)
VEGANSK PALAG
Spread af bagte gulergdder, kikaerter, ragede mandler og serteskud (8,16)
SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing
OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

C A e

1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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