~ MENU UGE 16
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Butterchicken - Stykker af kylling serveret i kraftig sauce med tomat, friske grentsager,
ristede mandler og persille (7,8,15,16)
Serveret med lune ris

DAGENS VEGETARRET
Veggie daube provencale med grillede peber, banner, courgetter, rosmarin og oliven (15,16)
Serveres med orzo med persille, citron og olivenolie (1)

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Raita med frisk agurk, citron og mynte (7,16)

SALATER
Blomkalssalat med @rter, edamamebanner, babyspinat, frisée, kervel, ristede mandler og

karryvinaigrette (8,10,12)

Gron salat toppet med sprade croutoner, syltede guleradder og terret beer (1,12)
Hertil basilikumspesto (7,16)

PALAEGSBUFFET

Rilette af stegt svinebryst med honning, frisk timian, grov sennep, syltede blommer,
frisée og kervel (7,10,12,15,S)
Ovnbagt laks med citronskal, dild, estragon og purlag hertil krydderurtesalat og
urtecreme i glas (1,3,4,7,10,12,15)
Pillede &g med citron, tomat, hjertesalat, purleg og karrysalat i glas (3,7,10,12,15)

BROD

Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbrad fra eget bageri (1)

CRUDITE
3 slags crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svinekad
3. Ag 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Leg



~ MENU UGE 16
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Fransk hakkebef af oksekad
Stegt hakkebof i cremet pebersauce med syltede lgg, forarsleg og estragon (7,10,12,15)
1 stk. pr. person
Serveres med nye kartofler vendt i friske krydderurter og olivenolie

DAGENS VEGETARRET
Indisk Dahl med linser, rodfrugter, tomat, fermenteret peberfrugtjuice, krydderier og hvidlag

(9,15,16)
Serveres med lunt fladbred (1) - 1 stk. pr. person

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Stegte og syltede svampe med babyspinat, timian og citron (12)

SALATER
Moderne waldorff salat med to slags selleri, friske @bler, granatablekerner, blabeer, ristede

ngdder i syrnet flodedressing (7,8,9,10,12)

Gron salat toppet med ingefarsyltede abler, edamamebgnner og arteskud (6,12)
Hertil purlggsdressing (7,16)

PALEGSBUFFET
Tun tatar med fermenteret agurk, red chili, forarsleg serveret pa avocadocreme

med sprede bred (1,3,4,7,12,15)
Konig skinkesalat med frisk agurk, grenne asparges, syltet skalotter, purlgg, karse og mild
dijoncreme (3,7,10,12,15,S)
Kylling med urter, semi-dried tomat, oliven, artiskok, arteskud og mojo i glas (8,12,16)

BR@D
Hjemmebagt softkernerughred og surdejsbrad fra eget bageri (1)
OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked

3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Leg



~ MENU UGE 16
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Thai fish cakes med torsk, rad karry, ingefaer, citrongraes, chili, ingefaer og
friske krydderurter (1,3,4,7,15,16)
2 stk. pr person
Serveres med nudler vendt med sesamolie, sed peberfrugt, forarslag, persille
og ristet sesam (1,11,15,16)

DAGENS VEGETARRET
Indonesisk rendang med tempeh, kokoscreme, karry og citrongrees (6,15,16)
Serveres med nudler vendt med sesamolie, sed peberfrugt, forarslag, persille og
ristet sesam (1,11,15,16)

KOLDT TILBEHGR TIL HOVEDRET
Sed chili dip (11,16)

SALATER
Rod spidskal med farvede guleredder, ananas, friske @bler, torrede tranebeer, blabeer,
ristede mandler og citron og appelsinsaft (8,12)

Gron salat toppet med tre slags blomkal, syltede redleag og eerteskud (12,15)
Hertil sennepsvinaigrette med karvel (10,12)

PALEGSBUFFET
Kartoffelfrittata med asparges, snackpeber, krydderurtesalat og basilikumscreme (3,7,10,12,15,16)

Nordisk inspireret kalvekod serveret med forars urter, syltede redlag, purleg, kervel og
blomkalspuré i glas (7,10,12,15,16)
Stegt kyllingebryst med timian-stegte squash, marinerede peberfrugter, syltede radlag og
karrycreme i glas (3,10,12,15,16)

BROD
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbred fra eget bageri (1)
CRUDITE
3 slags crudité m. dip
1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked

3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Laeg



~ MENU UGE 16
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET

Graesk inspireret kylling, stegt kyllingeoverlar med hvidlag, oregano, timian serveres med
tomatsky, ristede middelhavsurter og oliven (12,15,16)
1 stk. pr. person
Serveres med stegte kartofler med urter og citron

DAGENS VEGETARRET

Greesk inspireret spidskal med timian, solterret tomat, rosmarin og olivenolie serveret pa
bennepuré med ristede nodder (8) - 1 stk. pr. person
Serveres med stegte kartofler med urter og citron

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Tzatziki med citron og hvidlag (7,16)

SALATER

Graesk inspireret tomatsalat med peberfrugt, redlag, salatost, oliven, oregano, persille, balsamico
og olivenolie (7,12,15,16)

Gren salat toppet med birkesbagte guleradder, rucola, blabar og honningristede mandler (8,11)
Hertil karrydressing (7)

PALEGSBUFFET
Rilette af varmragget laks med mascarpone, grov dijon, frisée, radiser, shisomix, kervel og
ristet rugbred (1,3,4,7,10,12)
Leverpostej med ristede svampe, syltede svampe, sprad bacon, cornichoner og arteskud
(1,712,S)
Krydret kalkunbryst med grillet fennikel, peberfrugt, squash og rosmarin hertil
basilikumspesto i glas (7,16)

BR@D
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejshrod fra eget bageri (1)

KAGE
Blondie med rabarber (1,3,7)

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svinekad
3. Ag 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Leg



~ MENU UGE 16
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET

Mexicansk chili con carne med benner, tomat, rodfrugter, majs, peberfrugt, chokolade,
varme krydderier og sed chili (9,15,16)
Serveres med hvedetortilla (1) - 1 stk. pr. person

DAGENS VEGETARRET

Chili sin carne med begnner, tomat, rodfrugter, peberfrugt, chokolade, varme krydderier
og sed chili (9,15,16)
Serveret med lun hvede tortilla (1) - 1 stk. pr. person

KOLDT TILBEH@OGR TIL HOVEDRET
Avocadocreme (7,16) og tomatsalsa (15,16)

SALATER
Mexicansk inspireret coleslaw med tre slags kal, guleradder, peberfrugt, persille og
mild chili dressing (7,10,12,16)

Gren salat toppet med fermenteret agurk, grillet peberfrugt, snack tomat
og aerteskud (12,16) Hertil tomatpesto (7,16)

PALEGSBUFFET
Peberstegt oksekad med syltede cherrytomater, ristede bagehatte og
kold bearnaisecreme i glas (3,7,10,12,16)
Citronmarinerede rejer vendt med spidskal, hjertesalat, plukkede krydderurter, ristet rugbred
og dildcreme i glas (2,3,7,10,12)
Stegt kamfilet med syltede @&bler, blabaer, krydderurtesalat og frisk redkalssalat i glas (10,12,S)

BR@D
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbred fra eget bageri (1)

CRUDITE
3 slags crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nodder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked
3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Lag



	MENU UGE 16
	König Gourmet
	MANDAG
	DAGENS HOVEDRET
	Butterchicken - Stykker af kylling serveret i kraftig sauce med tomat, friske grøntsager, ristede mandler og persille (7,8,15,16) Serveret med lune ris

	DAGENS VEGETARRET
	Veggie daube provencale med grillede peber, bønner, courgetter, rosmarin og oliven (15,16) Serveres med orzo med persille, citron og olivenolie (1)

	KOLDT TILBEHØR TIL HOVEDRET
	Raita med frisk agurk, citron og mynte (7,16)

	SALATER
	Blomkålssalat med ærter, edamamebønner, babyspinat, frisée, kørvel, ristede mandler og karryvinaigrette (8,10,12)
	Grøn salat toppet med sprøde croutoner, syltede gulerødder og tørret bær (1,12) Hertil basilikumspesto (7,16)

	PÅLÆGSBUFFET
	Rilette af stegt svinebryst med honning, frisk timian, grov sennep, syltede blommer, frisée og kørvel (7,10,12,15,S) Ovnbagt laks med citronskal, dild, estragon og purløg hertil krydderurtesalat og urtecreme i glas (1,3,4,7,10,12,15) Pillede æg med citron, tomat, hjertesalat, purløg og karrysalat i glas (3,7,10,12,15)

	BRØD
	Hjemmebagt softkernerugbrød og surdejsbrød fra eget bageri (1)

	CRUDITÉ
	3 slags crudité m. dip


	MENU UGE 16

	König Gourmet
	TIRSDAG
	DAGENS HOVEDRET
	Fransk hakkebøf af oksekød Stegt hakkebøf i cremet pebersauce med syltede løg, forårsløg og estragon (7,10,12,15) 1 stk. pr. person Serveres med nye kartofler vendt i friske krydderurter og olivenolie

	DAGENS VEGETARRET
	Indisk Dahl med linser, rodfrugter, tomat, fermenteret peberfrugtjuice, krydderier og hvidløg (9,15,16) Serveres med lunt fladbrød (1) - 1 stk. pr. person

	KOLDT TILBEHØR TIL HOVEDRET
	Stegte og syltede svampe med babyspinat, timian og citron (12)

	SALATER
	Moderne waldorff salat med to slags selleri, friske æbler, granatæblekerner, blåbær, ristede nødder i syrnet flødedressing (7,8,9,10,12)
	Grøn salat toppet med ingefærsyltede æbler, edamamebønner og ærteskud (6,12) Hertil purløgsdressing (7,16)

	PÅLÆGSBUFFET
	Tun tatar med fermenteret agurk, rød chili, forårsløg serveret på avocadocreme med sprøde brød (1,3,4,7,12,15) König skinkesalat med frisk agurk, grønne asparges, syltet skalotter, purløg, karse og mild dijoncreme (3,7,10,12,15,S)  Kylling med urter, semi-dried tomat, oliven, artiskok, ærteskud og mojo i glas (8,12,16)

	BRØD
	Hjemmebagt softkernerugbrød og surdejsbrød fra eget bageri (1)

	OST
	Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)


	MENU UGE 16

	König Gourmet
	ONSDAG
	DAGENS HOVEDRET
	Thai fish cakes med torsk, rød karry, ingefær, citrongræs, chili, ingefær og friske krydderurter (1,3,4,7,15,16) 2 stk. pr person Serveres med nudler vendt med sesamolie, sød peberfrugt, forårsløg, persille og ristet sesam (1,11,15,16)

	DAGENS VEGETARRET
	Indonesisk rendang med tempeh, kokoscreme, karry og citrongræs (6,15,16) Serveres med nudler vendt med sesamolie, sød peberfrugt, forårsløg, persille og ristet sesam (1,11,15,16)

	KOLDT TILBEHØR TIL HOVEDRET
	Sød chili dip (11,16)

	SALATER
	Rød spidskål med farvede gulerødder, ananas, friske æbler, tørrede tranebær, blåbær, ristede mandler og citron og appelsinsaft (8,12)
	Grøn salat toppet med tre slags blomkål, syltede rødløg og ærteskud (12,15) Hertil sennepsvinaigrette med kørvel (10,12)

	PÅLÆGSBUFFET
	Kartoffelfrittata med asparges, snackpeber, krydderurtesalat og basilikumscreme (3,7,10,12,15,16) Nordisk inspireret kalvekød serveret med forårs urter, syltede rødløg, purløg, kørvel og blomkålspuré i glas (7,10,12,15,16)  Stegt kyllingebryst med timian-stegte squash, marinerede peberfrugter, syltede rødløg og karrycreme i glas (3,10,12,15,16)

	BRØD
	Hjemmebagt softkernerugbrød og surdejsbrød fra eget bageri (1)

	CRUDITÉ
	3 slags crudité m. dip


	MENU UGE 16

	König Gourmet
	TORSDAG
	DAGENS HOVEDRET
	Græsk inspireret kylling, stegt kyllingeoverlår med hvidløg, oregano, timian serveres med tomatsky, ristede middelhavsurter og oliven (12,15,16) 1 stk. pr. person Serveres med stegte kartofler med urter og citron

	DAGENS VEGETARRET
	Græsk inspireret spidskål med timian, soltørret tomat, rosmarin og olivenolie serveret på bønnepuré med ristede nødder (8) - 1 stk. pr. person Serveres med stegte kartofler med urter og citron

	KOLDT TILBEHØR TIL HOVEDRET
	Tzatziki med citron og hvidløg (7,16)

	SALATER
	Græsk inspireret tomatsalat med peberfrugt, rødløg, salatost, oliven, oregano, persille, balsamico og olivenolie (7,12,15,16)
	Grøn salat toppet med birkesbagte gulerødder, rucola, blåbær og honningristede mandler (8,11) Hertil karrydressing (7)

	PÅLÆGSBUFFET
	Rilette af varmrøget laks med mascarpone, grov dijon, frisée, radiser, shisomix, kørvel og ristet rugbrød (1,3,4,7,10,12) Leverpostej med ristede svampe, syltede svampe, sprød bacon, cornichoner og ærteskud (1,7,12,S) Krydret kalkunbryst med grillet fennikel, peberfrugt, squash og rosmarin hertil basilikumspesto i glas (7,16)

	BRØD
	Hjemmebagt softkernerugbrød og surdejsbrød fra eget bageri (1)

	KAGE
	Blondie med rabarber (1,3,7)


	MENU UGE 16

	König Gourmet
	FREDAG
	DAGENS HOVEDRET
	Mexicansk chili con carne med bønner, tomat, rodfrugter, majs, peberfrugt, chokolade, varme krydderier og sød chili (9,15,16) Serveres med hvedetortilla (1) - 1 stk. pr. person

	DAGENS VEGETARRET
	Chili sin carne med bønner, tomat, rodfrugter, peberfrugt, chokolade, varme krydderier og sød chili (9,15,16) Serveret med lun hvede tortilla (1) - 1 stk. pr. person

	KOLDT TILBEHØR TIL HOVEDRET
	Avocadocreme (7,16) og tomatsalsa (15,16)

	SALATER
	Mexicansk inspireret coleslaw med tre slags kål, gulerødder, peberfrugt, persille og mild chili dressing (7,10,12,16)
	Grøn salat toppet med fermenteret agurk, grillet peberfrugt, snack tomat og ærteskud (12,16) Hertil tomatpesto (7,16)

	PÅLÆGSBUFFET
	Peberstegt oksekød med syltede cherrytomater, ristede bøgehatte og kold bearnaisecreme i glas (3,7,10,12,16) Citronmarinerede rejer vendt med spidskål, hjertesalat, plukkede krydderurter, ristet rugbrød og dildcreme i glas (2,3,7,10,12) Stegt kamfilet med syltede æbler, blåbær, krydderurtesalat og frisk rødkålssalat i glas (10,12,S)

	BRØD
	Hjemmebagt softkernerugbrød og surdejsbrød fra eget bageri (1)

	CRUDITÉ
	3 slags crudité m. dip




